
番組種別 2023/10/24

株式会社東日本放送

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:17 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレビショッピング その他（通販）
4:50 5:20 テレビショッピング その他（通販）
5:20 5:25 ｋｈｂお天気情報 報道

報道
教育
教養
報道
教育
教養
教養
教育

11:05 11:35 テレビショッピング その他（通販）

11:35 11:40 ミライの歩き方 教養

11:40 12:00 ｋｈｂ・ＡＮＮニュース 報道

報道

教育

教養

教育

教養

13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所～きょうの献立　何にする？～ 教育

13:45 15:38 午後のワイド劇場 娯楽

15:38 16:35 ドラマプレミア 娯楽

報道

教育

教養

17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道

報道

教育

教養

教育

教養

娯楽

報道

その他（その他）

21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）

教養
娯楽

23:45 0:15 キョコロヒー 娯楽
0:15 0:20 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）

教養
娯楽

0:50 0:56 Ｍｙ　Ｓｔｏｒｙ　Ｍｙ　Ｌｉｆｅ その他（その他）
0:56 1:26 おぎやはぎのハピキャン 娯楽

報道
娯楽
報道
教養

2:01 2:31 テレビショッピング その他（通販）
2:31 3:01 テレビショッピング その他（通販）
3:01 3:04 エンディング その他（その他）

1:26 1:31 ｋｈｂ　ｗｅｔｈｅｒ　ｆｏｒｅｃａｓｔ

1:31 2:01 テレメンタリー２０２３

23:15 23:45 激レアさんを連れてきた。

0:20 0:50 ハマスカ放送部

19:00 21:50
帰れマンデー見っけ隊！！＆Ｑさま！！
豪華２本立て３時間ＳＰ

21:50 21:54 ミテケロ５ｃｈ＋ｋｈｂお天気情報

16:35 17:50 チャージ！第1部

18:15 19:00 チャージ！第２部

11:05 突撃！ナマイキＴＶ

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

13:00 13:30 徹子の部屋

　　　　　　　2023年５月第３週

　　　　　　　（東日本放送）

5月15日（月）

5:25 8:00 グッド！モーニング

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー　

9:55



番組種別 2023/10/24

株式会社東日本放送

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

　　　　　　　2023年５月第３週

　　　　　　　（東日本放送）

4:17 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレビショッピング その他（通販）
4:50 5:20 テレビショッピング その他（通販）
5:20 5:25 ｋｈｂお天気情報 報道

報道
教育

教養

報道

教育
教養
教養
教育

11:05 11:35 テレビショッピング その他（通販）
11:35 11:40 アルヨ その他（その他）
11:40 12:00 ｋｈｂ・ＡＮＮニュース 報道

報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 15:38 午後のワイド劇場 娯楽
15:38 16:35 ドラマプレミア 娯楽

報道
教育
教養

17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
報道
教育
教養

19:00 20:54 出川一茂ホラン☆フシギの会　２時間ＳＰ 娯楽
その他（その他）

報道
21:00 21:54 ｕｎｋｎｏｗｎ 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
23:15 23:45 ロンドンハーツ 娯楽
23:45 0:15 証言者バラエティ　アンタウォッチマン！ 娯楽
0:15 0:20 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
0:20 0:50 出川一茂ホラン☆フシギの会 娯楽
0:50 0:56 ガヤガヤ 教養
0:56 1:26 Break Out 娯楽
1:26 1:31 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
1:31 2:01 テレビショッピング その他（通販）
2:01 2:31 テレビショッピング その他（通販）
2:31 2:34 エンディング その他（その他）

20:54 21:00 ミテケロ５ｃｈ＋ｋｈｂお天気情報

16:35 17:50 チャージ！第1部

18:15 19:00 チャージ！第２部

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

13:00 13:30 徹子の部屋

5月16日（火）

5:25 8:00 グッド！モーニング

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー　

9:55 11:05 突撃！ナマイキＴＶ



番組種別 2023/10/24

株式会社東日本放送

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

　　　　　　　2023年５月第３週

　　　　　　　（東日本放送）

4:17 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレビショッピング その他（通販）
4:50 5:20 テレビショッピング その他（通販）
5:20 5:25 ｋｈｂお天気情報 報道

報道
教育
教養
報道

教育

教養

教養
教育

11:05 11:35 テレビショッピング その他（通販）
11:35 11:40 アルヨ その他（その他）
11:40 12:00 ｋｈｂ・ＡＮＮニュース 報道

報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 15:38 午後のワイド劇場 娯楽
15:38 16:35 ドラマプレミア 娯楽

報道
教育
教養

17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
報道
教育
教養

19:00 20:54 隣のブラボー様　２時間ＳＰ 娯楽
その他（その他）

報道
21:00 21:54 特捜９ｓｅａｓｏｎ６ 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
23:15 23:45 かまいガチ 娯楽
23:45 0:15 くりぃむナンタラ 娯楽
0:15 0:20 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）

教養
娯楽

0:50 0:56 ガヤガヤ 教養
0:56 1:26 霜降り明星のあてみなげ 娯楽
1:26 1:31 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
1:31 2:01 【推しの子】 娯楽
2:01 2:31 テレビショッピング その他（通販）
2:31 3:01 テレビショッピング その他（通販）
3:01 3:04 エンディング その他（その他）

0:20 0:50 おにぎりあたためますか

18:15 19:00 チャージ！第２部

20:54 21:00 ミテケロ５ｃｈ＋ｋｈｂお天気情報

13:00 13:30 徹子の部屋

16:35 17:50 チャージ！第1部

9:55 11:05 突撃！ナマイキＴＶ

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

5月17日（水）

5:25 8:00 グッド！モーニング

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー　



番組種別 2023/10/24

株式会社東日本放送

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

　　　　　　　2023年５月第３週

　　　　　　　（東日本放送）

4:17 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレビショッピング その他（通販）
4:50 5:20 テレビショッピング その他（通販）
5:20 5:25 ｋｈｂお天気情報 報道

報道
教育
教養
報道
教育
教養
教養
教育

11:05 11:35 テレビショッピング その他（通販）
11:35 11:40 アルヨ その他（その他）
11:40 12:00 ｋｈｂ・ＡＮＮニュース 報道

報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 15:38 午後のワイド劇場 娯楽
15:38 16:35 ドラマプレミア 娯楽

報道
教育
教養

17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
報道
教育
教養
教育
教養
娯楽

その他（その他）
報道

21:00 21:54 ケイジとケンジ、時々ハンジ。 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
23:15 0:15 アメトーーク 娯楽
0:15 0:20 ｋｈｂイベント情報 その他（その他）
0:20 0:50 テレビ千鳥 娯楽
0:50 0:56 ガヤガヤ 教養

教養
娯楽

1:26 1:31 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
1:31 2:01 トゲトゲＴＶ 娯楽
2:01 2:31 テレビショッピング その他（通販）
2:31 3:01 テレビショッピング その他（通販）
3:01 3:04 エンディング その他（その他）

20:54 21:00 ミテケロ５ｃｈ＋ｋｈｂお天気情報

0:56 1:26 ｍｕｓｉｃるＴＶ

18:15 19:00 チャージ！第２部

19:00 20:54
楽しく学ぶ！世界動画ニュース＆
林修の今知りたいでしょ！ＳＰ

13:00 13:30 徹子の部屋

16:35 17:50 チャージ！第1部

9:55 11:05 突撃！ナマイキＴＶ

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

5月18日（木）

5:25 8:00 グッド！モーニング

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー　



番組種別 2023/10/24

株式会社東日本放送

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

　　　　　　　2023年５月第３週

　　　　　　　（東日本放送）

4:17 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレビショッピング その他（通販）
4:50 5:20 テレビショッピング その他（通販）
5:20 5:25 ｋｈｂお天気情報 報道

報道
教育
教養
報道
教育
教養
教養
教育

11:05 11:35 テレビショッピング その他（通販）
11:35 11:40 アルヨ その他（その他）
11:40 12:00 ｋｈｂ・ＡＮＮニュース 報道

報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 15:38 午後のワイド劇場 娯楽
15:38 16:35 ドラマプレミア 娯楽

報道
教育
教養

17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
報道
教育
教養
教養
娯楽

20:00 21:48 ミュージックステーション　２時間ＳＰ 娯楽
報道

その他（その他）
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
23:15 0:20 波よ聞いてくれ 娯楽
0:20 0:25 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
0:25 1:20 探偵！ナイトスクープ 教養
1:20 1:25 夜もアルヨ その他（その他）
1:25 2:20 ほっとネットとうほく　いわきＦＣ　Ｊ２へ　地域と浜を照らせ 教養
2:20 2:23 エンディング その他（その他）

19:00 20:00 ザワつく！金曜日

21:48 21:54 ミテケロ５ｃｈ＋ｋｈｂお天気情報

16:35 17:50 チャージ！第1部

18:15 19:00 チャージ！第２部

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

13:00 13:30 徹子の部屋

5月19日（金）

5:25 8:00 グッド！モーニング

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー　

9:55 11:05 突撃！ナマイキＴＶ



番組種別 2023/10/24

株式会社東日本放送

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

　　　　　　　2023年５月第３週

　　　　　　　（東日本放送）

4:17 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレビショッピング その他（通販）
4:50 5:20 テレビショッピング その他（通販）
5:20 5:50 テレビショッピング その他（通販）
5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道

娯楽
その他（通販）

6:30 7:00 ポケモンとどこいく！？ 娯楽
7:00 7:30 ポケットモンスター 娯楽
7:30 7:45 東北の聖地を訪ねて　傑作選 教養

教育
教養
娯楽
教育
教養
娯楽
娯楽

その他（通販）
10:00 10:30 題名のない音楽会 教育
10:30 10:40 ぶらり空旅 娯楽
10:40 11:10 テレビショッピング その他（通販）
11:10 11:40 テレビショッピング その他（通販）
11:40 11:45 ｋｈｂお天気情報 報道
11:45 12:00 ＡＮＮニュース 報道
12:00 12:55 出川哲朗の充電させてもらえませんか？ 娯楽

教育
教養
報道
娯楽

16:30 17:00 クレヨンしんちゃん 娯楽
教育
娯楽
報道
教育

17:55 18:00 ｋｈｂお天気情報 報道
18:00 18:30 人生の楽園 教育

教育
教養
報道
教養

20:54 21:54 サタデーステーション 報道
報道

その他（その他）
教養
娯楽

22:54 23:00 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
23:00 23:30 帰ってきたぞよ！コタローは１人暮らし 娯楽
23:30 0:00 月読くんの禁断お夜食 娯楽
0:00 0:30 あざとくて何が悪いの？ 娯楽
0:30 0:35 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
0:35 0:55 ダブルタップミステリー 娯楽
0:55 1:00 ｋｈｂイベント情報 その他（その他）
1:00 1:30 ワールドプロレスリング 娯楽
1:30 2:00 僕の心のヤバイやつ 娯楽
2:00 2:30 異世界召喚は二度目です 娯楽

報道
教養
娯楽
報道
教養
娯楽

3:00 3:30 テレビショッピング その他（通販）

3:30 3:33 エンディング その他（その他）

2:45 3:00 ラブ！！Ｊリーグ

22:00 22:54 企業満足度調査員　忌憚ナク蔵＆ナク美

2:30 2:45 バスケ☆ＦＩＶＥ～日本バスケ応援宣言～

20:00 20:54 池上彰のニュースそうだったのか！！

21:54 22:00 ミテケロ５ｃｈ＋ｋｈｂお天気情報

17:30 17:55 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

18:30 20:00
サンドウィッチマン＆芦田愛菜の博士ちゃん
９０分ＳＰ

13:55 16:30
ｋｈｂスーパーベースボール 東北楽天ゴールデン
イーグルス×千葉ロッテマリーンズ

17:00 17:30 ドラえもん

朝だ！生です旅サラダ

9:30 10:00 ニッポンめしあがれ

12:55 13:55 開運！なんでも鑑定団

5月20日（土）

6:00 6:30 ニッポンめしあがれ(再)

7:45 8:00 ＫＩＣＫ　ＯＦＦ！　ＭＩＹＡＧＩ

8:00 9:30



番組種別 2023/10/24

株式会社東日本放送

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

　　　　　　　2023年５月第３週

　　　　　　　（東日本放送）

4:17 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレビショッピング その他（通販）
4:50 5:20 テレビショッピング その他（通販）
5:20 5:50 テレビショッピング その他（通販）

報道
教育
教養

8:30 9:00 ひろがるスカイ！プリキュア 娯楽
9:00 9:30 仮面ライダーギーツ 娯楽
9:30 10:00 王様戦隊キングオージャー 娯楽
10:00 10:30 テレビショッピング その他（通販）

教養
娯楽
教養
娯楽

11:50 12:00 ＡＮＮニュース 報道
12:00 12:55 ビートたけしのＴＶタックル 教養

教養
娯楽
娯楽

その他（通販）
教養
娯楽
教育
教養
報道
教養

17:25 17:30 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
報道
教育

17:55 18:00 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
教育
教養
教養
娯楽
教養
娯楽

その他（その他）
報道

21:00 22:00 サンデーステーション 報道
22:00 22:54 日曜の夜ぐらいは．．． 娯楽
22:54 23:00 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）

教養
娯楽

23:55 0:25 まだアプデしてないの？ 娯楽
0:25 0:55 一億リミッター解除バラエティ 衝動に駆られてみる 娯楽
0:55 1:00 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
1:00 1:05 ｋｈｂイベント情報 その他（その他）

教養
娯楽
教養
娯楽

2:05 2:35 テレビショッピング その他（通販）
2:35 3:05 テレビショッピング その他（通販）
3:05 3:08 エンディング その他（その他）

1:05 1:35 裸の少年

1:35 2:05 世界水泳ウルトラ宣言

20:56 21:00 ミテケロ５ｃｈ＋ｋｈｂお天気情報

23:00 23:55 関ジャム　完全燃ＳＨＯＷ

19:00 19:58 ナニコレ珍百景

19:58 20:56 ポツンと一軒家

17:30 17:55 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

18:00 19:00 相葉マナブ　

15:25 16:30 開運！なんでも鑑定団（再）

16:30 17:25 サンデーチャージ！＆スポーツ

13:55 14:55
今田耕司の買うならイマダ
「おかんと通販してみた!!!時々おとん」

14:55 15:25 朝メシまで。

10:53 11:50 ポツンと一軒家(再)

12:55 13:55 リア突ＷＥＳＴ　１時間スペシャル

5月21日（日）

5:50 8:30 サンデーＬＩＶＥ！！

10:30 10:53 阿佐ヶ谷ワイド！！


