
番組種別 2024/4/18

株式会社東日本放送

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:17 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレビショッピング その他（通販）
4:50 5:20 テレビショッピング その他（通販）
5:20 5:25 ｋｈｂお天気情報 報道

報道
教育
教養
報道
教育
教養
教養
教育

11:05 11:35 テレビショッピング その他（通販）

11:35 11:40 ミライの歩き方 教養

11:40 12:00 ｋｈｂ・ＡＮＮニュース 報道

報道

教育

教養

教育

教養

13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所～きょうの献立　何にする？～ 教育

13:45 15:38 午後のワイド劇場 娯楽

15:38 16:35 ドラマプレミア 娯楽

報道

教育

教養

17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道

報道

教育

教養

教育

教養

その他（その他）

報道

21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）

教養
娯楽

23:45 0:15 キョコロヒー 娯楽
0:15 0:20 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）

教養
娯楽

0:50 0:56 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
0:56 1:26 おぎやはぎのハピキャン 娯楽

報道
娯楽
報道
教養

2:01 2:31 テレビショッピング その他（通販）
2:31 3:01 テレビショッピング その他（通販）
3:01 3:31 テレビショッピング その他（通販）
3:31 3:34 エンディング その他（その他）

2023年12月第３週

（東日本放送）

12月18日（月）

5:25 8:00 グッド！モーニング

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー　

9:55 11:05 突撃！ナマイキＴＶ

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

13:00 13:30 徹子の部屋

16:35 17:50 チャージ！第1部

18:15 19:00 チャージ！第２部

19:00 21:50 Ｑさま！！３時間ＳＰ

21:50 21:54 ミテケロ５ｃｈ＋ｋｈｂお天気情報

23:15 23:45 激レアさんを連れてきた。

0:20 0:50 ハマスカ放送部

1:26 1:31 ｋｈｂ　ｗｅｔｈｅｒ　ｆｏｒｅｃａｓｔ

1:31 2:01 テレメンタリー２０２３



番組種別 2024/4/18

株式会社東日本放送

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

2023年12月第３週

（東日本放送）

4:17 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレビショッピング その他（通販）
4:50 5:20 テレビショッピング その他（通販）
5:20 5:25 ｋｈｂお天気情報 報道

報道
教育

教養

報道

教育
教養
教養
教育

11:05 11:35 テレビショッピング その他（通販）
11:35 11:40 アルヨ その他（その他）
11:40 12:00 ｋｈｂ・ＡＮＮニュース 報道

報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 15:38 午後のワイド劇場 娯楽
15:38 16:35 ドラマプレミア 娯楽

報道
教育
教養

17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
報道
教育
教養
教養
娯楽

その他（その他）
報道
教養
娯楽

21:54 23:10 報道ステーション 報道
報道
娯楽

23:15 23:45 ロンドンハーツ 娯楽
23:45 0:15 証言者バラエティ　アンタウォッチマン！ 娯楽
0:15 0:20 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
0:20 0:50 チョコプランナー 娯楽
0:50 0:56 ガヤガヤ 教養
0:56 1:26 Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ 娯楽
1:26 1:31 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
1:31 2:01 テレビショッピング その他（通販）
2:01 2:31 テレビショッピング その他（通販）
2:31 3:01 テレビショッピング その他（通販）
2:31 2:34 エンディング その他（その他）

12月19日（火）

5:25 8:00 グッド！モーニング

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー　

9:55 11:05 突撃！ナマイキＴＶ

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

13:00 13:30 徹子の部屋

16:35 17:50 チャージ！第1部

18:15 19:00 チャージ！第２部

19:00 20:30 今年最も愛された昭和の名曲グランプリ２０２３

20:30 20:33 ミテケロ５ｃｈ＋ｋｈｂお天気情報

20:33 21:54 今年最も愛された昭和の名曲グランプリ２０２３

23:10 23:15 ＧＯ！ＧＯ！８９ＥＲＳ



番組種別 2024/4/18

株式会社東日本放送

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

2023年12月第３週

（東日本放送）

4:17 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレビショッピング その他（通販）
4:50 5:20 テレビショッピング その他（通販）
5:20 5:25 ｋｈｂお天気情報 報道

報道
教育
教養
報道

教育

教養

教養
教育

11:05 11:35 テレビショッピング その他（通販）
11:35 11:40 アルヨ その他（その他）
11:40 12:00 ｋｈｂ・ＡＮＮニュース 報道

報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 15:38 午後のワイド劇場 娯楽
15:38 16:35 ドラマプレミア 娯楽

報道
教育
教養

17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
報道
教育
教養
教育
教養
娯楽

その他（その他）
報道

21:00 21:54 相棒ｓｅａｓｏｎ２２ 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道

報道
娯楽

23:15 23:45 かまいガチ 娯楽
23:45 0:15 くりぃむナンタラ 娯楽
0:15 0:20 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）

教養
娯楽

0:50 0:56 ガヤガヤ 教養
0:56 1:26 霜降り明星のあてみなげ 娯楽
1:26 1:31 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
1:31 2:01 テレビショッピング その他（通販）
2:01 2:31 テレビショッピング その他（通販）
2:31 3:01 テレビショッピング その他（通販）
3:01 3:04 エンディング その他（その他）

12月20日（水）

5:25 8:00 グッド！モーニング

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー　

9:55 11:05 突撃！ナマイキＴＶ

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

13:00 13:30 徹子の部屋

16:35 17:50 チャージ！第1部

18:15 19:00 チャージ！第２部

19:00 20:54 くりぃむクイズ　ミラクル９　２時間ＳＰ

20:54 21:00 ミテケロ５ｃｈ＋ｋｈｂお天気情報

23:10 23:15 ＷＥ　ＬＯＶＥ　ＭＹＮＡＶＩ　ＳＥＮＤＡＩ

0:20 0:50 おにぎりあたためますか



番組種別 2024/4/18

株式会社東日本放送

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

2023年12月第３週

（東日本放送）

4:17 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレビショッピング その他（通販）
4:50 5:20 テレビショッピング その他（通販）
5:20 5:25 ｋｈｂお天気情報 報道

報道
教育
教養
報道
教育
教養
教養
教育

11:05 11:35 テレビショッピング その他（通販）
11:35 11:40 アルヨ その他（その他）
11:40 12:00 ｋｈｂ・ＡＮＮニュース 報道

報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 15:38 午後のワイド劇場 娯楽
15:38 16:35 ドラマプレミア 娯楽

報道
教育
教養

17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
報道
教育
教養
教育
教養
娯楽

その他（その他）
報道
教育
教養
娯楽

21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
23:15 0:15 アメトーーク 娯楽
0:15 0:20 ｋｈｂイベント情報 その他（その他）
0:20 0:50 ヤーレンズの仙台で一番美味しい店（再） 娯楽
0:50 0:56 ガヤガヤ 教養

教養
娯楽

1:26 1:31 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
1:31 2:01 イワクラと吉住の番組 娯楽
2:01 2:31 テレビショッピング その他（通販）
2:31 3:01 テレビショッピング その他（通販）
3:01 3:31 テレビショッピング その他（通販）
3:31 3:34 エンディング その他（その他）

12月21日（木）

5:25 8:00 グッド！モーニング

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー　

9:55 11:05 突撃！ナマイキＴＶ

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

13:00 13:30 徹子の部屋

16:35 17:50 チャージ！第1部

18:15 19:00 チャージ！第２部

19:00 20:30
今楽しく学ぶ！世界動画ニュース＆林修の
今知りたいでしょ！【世界のチャレンジＳＰ！
衝撃スゴ技＆感動救出劇！】

20:30 20:33 ミテケロ５ｃｈ＋ｋｈｂお天気情報

20:33 21:54
今楽しく学ぶ！世界動画ニュース＆林修の
今知りたいでしょ！【世界のチャレンジＳＰ！
衝撃スゴ技＆感動救出劇！】

0:56 1:26 ｍｕｓｉｃるＴＶ



番組種別 2024/4/18

株式会社東日本放送

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

2023年12月第３週

（東日本放送）

4:17 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレビショッピング その他（通販）
4:50 5:20 テレビショッピング その他（通販）
5:20 5:25 ｋｈｂお天気情報 報道

報道
教育
教養
報道
教育
教養
教養
教育

11:05 11:35 テレビショッピング その他（通販）
11:35 11:40 アルヨ その他（その他）
11:40 12:00 ｋｈｂ・ＡＮＮニュース 報道

報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 15:38 午後のワイド劇場 娯楽
15:38 16:35 ドラマプレミア 娯楽

報道
教育
教養

17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
報道
教育
教養

18:30 23:10 ミュージックステーション　ウルトラ　ＳＵＰＥＲ　ＬＩＶＥ 娯楽
23:10 23:15 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
23:15 1:15 爆笑問題の検索ちゃん 娯楽
1:15 1:25 ＡＮＮニュース 報道
1:25 1:30 夜もアルヨ その他（その他）
1:30 2:30 相席食堂 娯楽
2:30 3:30 ＢａｎＧ　Ｄｒｅａｍ！ 娯楽
3:30 4:00 テレビショッピング その他（通販）
4:00 4:03 エンディング その他（その他）

12月22日（金）

5:25 8:00 グッド！モーニング

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー　

9:55 11:05 突撃！ナマイキＴＶ

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

13:00 13:30 徹子の部屋

16:35 17:50 チャージ！第1部

18:15 18:30 チャージ！第２部



番組種別 2024/4/18

株式会社東日本放送

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

2023年12月第３週

（東日本放送）

4:17 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレビショッピング その他（通販）
4:50 5:20 テレビショッピング その他（通販）
5:20 5:50 テレビショッピング その他（通販）
5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道

娯楽
その他（通販）

6:30 7:00 ポケモンとどこいく！？ 娯楽
7:00 7:30 ポケットモンスター 娯楽
7:30 7:35 マイクはかせのせかいはふしぎであふれてる！ 教育
7:35 7:45 グルメな時間 娯楽

教育
教養
娯楽
教育
教養
娯楽

9:30 10:00 めざせ！頂点 教育
10:00 10:30 題名のない音楽会 教育
10:30 10:40 ぶらり空旅 娯楽
10:40 11:10 テレビショッピング その他（通販）
11:10 11:40 テレビショッピング その他（通販）
11:40 11:45 ｋｈｂお天気情報 報道
11:45 12:00 ＡＮＮニュース 報道
12:00 12:55 出川哲朗の充電させてもらえませんか？ 娯楽
12:55 13:50 ナイツも太鼓判！有名人のイチオシ宮城グルメ３ 娯楽

16:15 16:30 駅チカ人情食堂 その他（通販）
16:30 17:00 クレヨンしんちゃん 娯楽

教育
娯楽
報道
教育

17:55 18:00 ｋｈｂお天気情報 報道
18:00 18:30 人生の楽園 教育

教養
娯楽

21:54 22:54 サタデーステーション 報道
22:54 23:00 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）

教養
娯楽

0:00 1:00 テレビでもパズドラ！ 娯楽
1:00 1:05 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
1:05 1:10 ｋｈｂイベント情報 その他（その他）
1:10 1:40 ワールドプロレスリング 娯楽
1:40 1:45 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
1:45 2:15 僕らの雨いろプロトコル 娯楽
2:15 2:45 ポーション頼みで生き延びます！ 娯楽
2:45 3:15 テレビショッピング その他（通販）
3:15 3:45 テレビショッピング その他（通販）
3:45 3:48 エンディング その他（その他）

12月23日（土）

6:00 6:30 ニッポンめしあがれ

7:45 8:00 KICK OFF！MIYAGI

8:00 9:30 朝だ！生です旅サラダ

13:50 16:15
ＴＨＥ　カラオケ★バトル　ＴＨＥ　ＯＰＥＮⅡ
～プロアマ最高位戦～

娯楽

17:00 17:30 ドラえもん

17:30 17:55 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

18:30 21:54 1万人が選ぶ！令和・平成・昭和　お菓子ランキング

23:00 0:00
笑って拾って！ごみ散歩　テキトー男＆
元侍ジャパン＆マドンナ女優が地元で大暴れＳＰ



番組種別 2024/4/18

株式会社東日本放送

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

2023年12月第３週

（東日本放送）

4:17 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレビショッピング その他（通販）
4:50 5:20 テレビショッピング その他（通販）
5:20 5:50 テレビショッピング その他（通販）

報道
教育
教養

8:30 9:00 ひろがるスカイ！プリキュア 娯楽
9:00 9:30 仮面ライダーガッチャード 娯楽
9:30 10:00 王様戦隊キングオージャー 娯楽

教養
娯楽

10:30 10:53 チョコプランナー 娯楽
教養
娯楽

11:50 12:00 ＡＮＮニュース 報道
12:00 12:55 ビートたけしのＴＶタックル 教養
12:55 13:55 新婚さんいらっしゃい１時間ＳＰ 娯楽
13:55 14:55 帰れマンデー見っけ隊！！傑作選 娯楽
14:55 15:00 Ｍ－１グランプリ　直線情報 娯楽

報道
教養
娯楽

18:30 22:10 Ｍ－１グランプリ２０２３　敗者復活戦 娯楽
22:10 23:10 かまいガチＳＰ 娯楽
23:10 23:40 サンデーステーション 報道
23:40 23:45 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）

教養
娯楽

0:40 1:10 有吉クイズ 娯楽
1:10 1:15 ミテケロ５ｃｈ その他（その他）
1:15 1:20 ｋｈｂイベント情報 その他（その他）

教養
娯楽
報道
教養
娯楽

2:05 2:35 テレビショッピング その他（通販）
2:35 3:05 テレビショッピング その他（通販）
3:05 3:35 テレビショッピング その他（通販）
3:35 3:38 エンディング その他（その他）

12月24日（日）

5:50 8:30 サンデーＬＩＶＥ！！

10:00 10:30 未来をつくるＴＶ

10:53 11:50 ポツンと一軒家(再)

15:00 18:30 Ｍ－１グランプリ２０２３　敗者復活戦

23:45 0:40 関ジャム　完全燃ＳＨＯＷ

1:20 1:50 ＃裸の少年

1:50 2:05 バスケ☆ＦＩＶＥ～日本バスケ応援宣言～


