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株式会社東日本放送(本社・仙台市太白区)は、スポーツ庁「Sport in Lifeプロ
ジェクト」の一環として、10月31日(日)から計6回、スポーツを通して楽しくSDGsを
学べるイベントを開催する運びとなりました。親子編、シニア編、多世代交流編と、
3つの世代に分けたイベントを実施します。

２０２１年１０月１５日

Sport in Lifeプロジェクト

「スポーツ×SDGs」イベント開催

【Sport in Lifeプロジェクトとは】
自治体・スポーツ団体・経済団体・企業などが一体となり、国民のスポーツ参画を促進する
プロジェクトです。Sport in Lifeとは、一人でも多くの方がスポーツに親しむ社会の実現
を目的としてスポーツ庁が目指す、生活の中に自然とスポーツが取り込まれている姿です。

親子編：「スポーツ×SDGs」をテーマに「競技スポーツ」を考案し、実際に参加者
が考えたスポーツで「スポーツ大会」を実施します。考えたものを形に
して楽しむ、体験型のワークショップです。

シニア編：いざというときに備えるための日頃の体力づくりやフレイル予防につな
がる講座を実施予定です。音楽を通して楽しく体力づくりに繋がる講座
を開催します。

多世代交流編：防災・環境を学びながらウォーキングを行うアウトドアスポーツ
イベントを実施します。大自然の中で体を動かし、楽しみながら
SDGsを身近に感じていただけるイベントです。

スポーツを通じて、楽しく動いて楽しく学べる、SDGsを考える「第一歩」となるよ
うなイベントを開催します。



【問い合わせ】
株式会社東日本放送 広報宣伝部

TEL：022－304－3015 MAIL：koho@khb－tv.co.jp

親子編 日時：10/31(日)、11/6(土)
14:00 ～ 15:30

※2日間にわたるイベントです。
1日のみの参加も可能です。

場所：あすと長町khb本社
ぐりりホール
（仙台市太白区あすと長町1
丁目3番15号）

シニア編 日時：10/31(日)、11/6(土)、11/21(日)
10:30 ～ 12:00

場所：あすと長町khb本社
ぐりりホール
（仙台市太白区あすと長町1
丁目3番15号）

多世代交流編 日時：11/28(日)
10:30 ～ 12:00、13:30 ～ 15:00

※午前の部、午後の部に分けて開催しま
す。

場所：ぐりりの森
(宮城県利府町)

※ぐりりの森は、「グランディ・21
集いの広場」と「県民の森」をつな
ぐ散策路の途中にあります。

応募方法 はがきまたは予約フォームからご応募ください。

応募締め切り 親子編・シニア編：10/21(木) 多世代交流編：11/11（木）

参加費 無料

予約フォーム https://www.khb-tv.co.jp/form/sportinlife-sdgs-
2021/enquete.html

特設ページ https://www.khb-tv.co.jp/s001/010/sportinlife-sdgs-
2021/index.html

参加特典 ｋｈｂオリジナルぐりりグッズをプレゼント

主催 ｋｈｂ東日本放送

協力 東北第一興商、NPO法人エコロジーオンライン、ケイ・エイチ・ビー開
発

＜イベント詳細＞

※イベント詳細は特設ページをご覧ください。

【イベントに対するお問い合わせ】
〒982－8505 仙台市太白区あすと長町1丁目3番15号
株式会社東日本放送 みやぎプロモーション室
TEL：022-304-3056（平日 10:00-18:00） Mail：miyapro@khb-tv.co.jp

＜特設ページ＞ ＜予約フォーム＞
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